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Extended Abstract 
Introduction 
The popularization of the economy is considered one of the most vital dimensions of the Resistance Economy. 
Clause one of the Resistance Economy policies explicitly emphasizes the necessity of providing conditions to 
activate all financial, human, and scientific resources of the country to foster entrepreneurship and maximize the 
participation of all segments of society in economic activities by facilitating collective cooperation and 
emphasizing the enhancement of income and the role of low- and middle-income classes. What this article seeks 
to explore is the role and position of consumption within the popularization of the economy. In fact, alongside 
other pillars of the Resistance Economy, consumption appears to play a key and fundamental role. Specifically, 
Clause eight of the Resistance Economy policies mandates consumption management, with an emphasis on 
implementing general policies for reforming consumption patterns and promoting the use of domestic goods, 
alongside planning to enhance production quality and competitiveness. Furthermore, in the meeting to delineate 
the general policies of the Resistance Economy, the Supreme Leader identified the reform of consumption patterns 
as one of the ten essential components of these policies, noting that flaws in consumption patterns, alongside 
certain defective economic structures, are among the primary drivers behind the formulation of these policies. 
Unfortunately, despite the immense importance of consumption in shaping the micro and macro dimensions of the 
economy for individuals, families, neighborhoods, cities, and society, many of its facets have been neglected and 
have not undergone rigorous scientific and expert scrutiny. In other words, the subject of consumption is a 
"deceptively simple" matter; because individuals perceive it as a necessity for their daily lives and livelihoods, 
they often overlook its inherent quality and its antecedent and subsequent consequences. Consequently, the 
academic spectrum, as well as seminary and religious scholars, have not focused sufficiently on this area. One 
dimension of consumption that has seldom been addressed in Persian literature is the "popular" quality of 
individual consumption patterns and the role consumption can play in making the economy people-centric, as well 
as the risks that neglecting consumption may pose to the Resistance Economy and the people-centered economy. 
Given the country's current situation—where the public is under international pressure due to unjust sanctions and 
challenges arising from defective and corrupt economic structures—it must be acknowledged that through proper 
consumption management at the individual, family, and macro-societal levels, the economy can be made resilient. 
Our focus is on the macro level: that through correct and popular consumption, the economy can achieve resilience. 
 
Methodology 
The novelty of this research lies in addressing the correlation between consumption patterns and the 
"popularization of the economy" within the realms of conventional economic and sociological literature, Islamic 
economic doctrines, and the country's top-level regulations—an intersection that has remained largely neglected. 
Utilizing a descriptive-analytical methodology and drawing upon relevant scientific works from Islamic, Western, 
and Eastern traditions, this article first defines the fundamental concepts of the study. It then examines the role and 
position of consumption patterns in the process of economic popularization across three domains: the field of 
economic science and its various interpretations, the policies of the "Resistance Economy," and the national 
framework of issues. Subsequently, the article delineates the characteristics of a "popular consumption pattern" 
and identifies the most critical mechanisms for achieving its popularization. Finally, the study concludes that, 
contrary to communist perspectives, a popular consumption pattern does not advocate for a uniform consumption 
basket for all. Conversely, by employing price-based (as opposed to price-fixing/administered pricing) and non-
price mechanisms, it does not permit unrestrained consumption patterns, unlike the principle of formal freedom 
and the apparent "consumer sovereignty" characteristic of the capitalist system. 
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Findings 
The findings of this study indicate that to achieve a people-centered and resilient economic model, consumption 
patterns must inevitably be correspondingly people-centered and sustainable. To this end, the author argues that 
the characteristics of a sustainable and resilient consumption pattern must be defined, and policies must be enacted 
to pave the way toward achieving them. Drawing upon the ideas and foundations of the Resistance Economy as 
rooted in Islamic sources, it can be concluded that for a consumption pattern to become resilient and people-
centered, it must embody specific characteristics: universal, sustainable, equitable, aligned with individual status, 
balanced, and, ultimately, focused on consuming domestic products. Achieving this requires comprehensive and 
correct policymaking; otherwise, even if other dimensions of the Resistance Economy—such as production, 
investment, and growth—become resilient, a sustainable, people-centered economy remains unattainable. 
 
Discussion and Conclusion 
In this research, we first examined the role and status of consumption in the economy, and subsequently, its place 
within the policies of the "Resistance Economy" and the country's macroeconomic map. We concluded that to 
strengthen and support national production—the cornerstone of a people-based Resistance Economy—
consumption patterns must be guided and reformed in alignment with these objectives. In fact, neglecting or 
underestimating policies for reforming consumption patterns and merely leaving everything to market 
mechanisms, supply and demand, and public whims cannot lead to a healthy, sustainable, and people-centered 
economy. In this regard, both restrictive and constructive policies were proposed. The common thread among these 
policies is that, firstly, by reforming erroneous consumption habits and guiding people toward equitable 
consumption that aligns with their actual needs and status, they contribute to the "democratization" of the economy 
(making it people-based). Secondly, by refining demand and guiding consumption, the resource allocation model 
becomes optimized, preventing waste or extravagance. Instead, resources are directed toward essential goods and 
products rather than luxury, ostentatious, or wasteful consumption, thereby significantly aiding economic growth, 
stability, and resilience. Examples of such policies include taxing or imposing penalties on the consumption of 
luxury goods, eradicating absolute poverty through government collaboration with the third sector, granting 
subsidies or tax incentives tailored to the status and needs of individuals and families to reduce class gaps and 
create a balanced standard of living, and imposing penalties on the consumption of foreign goods that have 
domestic equivalents or are considered luxury. 
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 چکیده
دقش و جایگات الگهی مصرررک در     در واقع بهدت آت اجرره   ین ابعاد جدید مصرررک  چ دادات تهجهی بدات دهرردت اجرره  جامچ مردمیترمهمیکی از  
گیرد  این تیقیق با اخصیار  ای اجره  چ در این مقالچ با رویکرد تهیری ی تی ی ی و المصچ با دگات ادصقادی مهرد بررجری قرار میجرازی اقصصراد  ملر  چمردمی

رجرد  چ الگهی مصررک یکی از  های خرد و  لات اقصصرادی  بچ این دصیهچ میگیریجرازی بچ ازاایش مهرار ه ادا یری مردد در تصر یمتعریف مردمی
بصهات بچ تیقق   روشرای تمیین شرهد تا با تیقق آتجرازی در مصررک بچهای مردمیمخصصرا  و ملل چباید    جرازی اجره  برای این مارهرار ات تیقق مردمی

بهدت  پایدار بهدت   ها عمارتاد از ه گادیاین ملل چ  های اقصصراد مقاومصی و ممادی اجرلامی و دیای آتجریاجره  تی یل و بررجریبا  جرازی امیدوار بهد مردمی
تهجهی یا غ  ه از اک رادی مصرررک و یا بی چ  دهد  این تیقیق دهررات می  هاییازصچ دهایه مصرررک از تهلیدا  م ی در  بهدت و  عادلادچ بهدت  مصهازت

شررهد  جررما خهاهد شررد  چ ر یای  ادگاری مصرررک دمه راتیب با آزادی مق ق در مصرررک  چ در برخی درریا  مصرررک در غرل ددما  میمصرداک
ز الگهی یریی  مصررک ادگاری الگهی مصررک مردمی با الگهی جرهجریالیلرصی مصررک  ادیرازی دیگر اجرازی دصهادد میقق شرهد  ه یاین یکلراتمردمی

های ج می ه یهت دهد  چ در دو دجصچ جیاجهارائچ میرا  جازو ارها    ای ازمه هعچ   های مصرک مردمیمردمی و اجلامی اجه  مقالچ برای دیل بچ ملل چ
گیرد  هر های ایهابی ه یهت رزع زقر مق ق و دلرمی و مصررک از تهلیدا  م ی جای میگرایی و مصرارک ت اخری و جریاجرهمقاب چ با مراهر مصررک

 ی و اک رادی مصرک بچ ج ه مصرک پایدار مردمی یاری رجادد تاری گرتهادد دوله را در قرین شدت اجه  چ می جازو ار با پیهاهادهای جیاجصی
 

 JEL  :A13, D63بندی  طبقه    مصرک مردمیمصرک پایدار  اقصصاد مقاومصی  اک رادی مصرک: هاکلیدواژه

 

 1مقدمه 

و   یطشرا  ینتأمهای اقصصاد مقاومصی بر لاود جیاجه یبآید  در باد  ین ابعاد اقصصراد مقاومصی بچ شر ار میترمهمجرازی اقصصراد  یکی از مردمی
و بچ ادا یر رجراددت مهرار ه آااد    یایمارهر تهجرعچ  ارآزربچ هرهر   یو ع    یادلراد  هاییچو جررما  یامکادا  و ماابع مال  یچ    یجراززعا 

تصرری    درآمد و مصهجرطبر ارتقاء درآمد و دقش طمقا   م  یدو تأ  یج ع  هاییه کار  یقو تهره یلبا تلره   یاقصصراد  هاییهجامعچ در زعال
در  اار جرایر ار ات اقصصراد    در واقع  جرازی اقصصراد اجره شردت اجره  آدیچ در این مقالچ بچ ددما  آت هلرصیم  دقش و جایگات مصررک در مردمی

 یریهمدهای اقصصاد مقاومصی بچ  جیاجه هههطهر مهاا و خاص در باد بچدقش   یدی و اجاجی دارد    مصررک  چ  رجردر میبچ در  مقاومصی
 ی یهارتقاء   یبرا یایه رات با بردامچ ر یداخ   یمصررک  الاها یجمصررک و ترو  یایرلا  الگه  ی    هاییاجرهجر  یبر اجرا یدمصررک با تأ 

های   ی اقصصراد مقاومصی  رهمر معرم ادقلال  ایرلا  الگهی تمیین جریاجره  ج لرچ ه یاین در  ید تصرری  شردت اجره در تهل پذیریو رقابه
جراخصارهای معیهل اقصصرادی  از  از در الگهی مصررک را در  اار برخی   و اشرکالا ها دادلرصچگادچ این جریاجرهای دتهمصررک را یکی از ملل چ

 ادد  ها ذ ر د هدتهای ای ی تهیچ این جیاجهج  چ ادگیات
 

 پیشینه تحقیق 
دارد  دقش  دهی بچ ابعاد خرد و  لات اقصصرراد ازراد  خادهادت  می چ  شررهر و جامعچ  رغم اه یه زراوادی  چ مصرررک در شررکلمصأجرر ادچ ع ی

مهضره  مصررک  مهضرهعی    عمار  دیگربلریاری از ابعاد آت مف ه  ماددت اجره و مهرد بررجری دقیق ع  ی و  ارشرااجری قرار دگرزصچ اجره  بچ

 
   ایراتپژوههگات زرهاگ و اددیهچ اجلامی و دبیر اده ن اقصصاد اجلامی اهزت ع  یچ خراجات -1
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داداد  دادات بر  ی یه پیهریای و آاار و تمعا  پلیای آت جرهل و م صاع اجره  چ دهت ازراد آت را برای گذرات زددگی و معیهره خهد لازد می
 ادد دقه درر دداردد و طیف ع  ی و دادهگاهی و مصخصصات اهزوی و دیای دیا دادات بر روی آت مص ر ا دهدت

بهدت مصررک و الگهی  عد و ویرف مردمییکی از ابعاد مصررک  چ تا اهت در   صر دهشرصار زارجری مهرد بررجری قرار گرزصچ اجره  بُ
تهادد  تهجهی بچ مقهلچ مصررک می ردت اقصصراد ای ا د اید و خقراتی  چ از داایچ  م تهادد در مردمیمصررک ازراد اجره و دقهری  چ مصررک می

های ال   ی داشری از تیریمبا وضرعیه مهجهد  هرهر  چ مردد تیه زهرارهای بین  در واقع  مصهجچ اقصصراد مقاومصی و اقصصراد مردمی شرهد 
با مدیریه یریی  مصررک در جرق  زرد    چ ظال ادچ و مهرکلا  داشری از جراخصارهای معیهل و زاجرد اقصصرادی قرار داردد  باید اذعات د هد

تهات  اجره  چ با مصررک یریی  و مردمی می ا مقاود  رد  آدیچ مارهر درر ماجره  در جرق   لاتتهات اقصصراد رخادهادت و  لات جامعچ می
  اقصصاد را مقاود  رد 

 (1٣٩٧) ه کاراتقربادی و   عاهات میا های مصررک و الگهی مصررک در اقصصراد مقاومصی پرداخصچ شردت اجره  بچدر داد مقالچ بچ ویژگی
 یراهمرد یهاملل چم ههد مصررک در  یناپرداخصچ  چ از ضررل های راهمردی الگهی مصررک در داردهل اقصصراد مقاومصی بچ شرااجرایی ملل چ

دقش اجراجری در تیقق اقصصراد مقاومصی ( دیا معصقد اجره ایرلا  الگهی مصررک 1٣٩٣زرمهیای زراهادی )  ادد اجرصخرا  شردت یاقصصراد مقاومص
 دهد ها  دهادها و دوله پیهاهاد میداشصچ و برای تیقق آت بایدها و دمایدهایی را در دهار جق  ازراد  خادهادت

ادبیرا  مصعرارک اقصصرررادی و    جرررازی اقصصررراد در جرررااهدهآوری این تیقیق در پرداخصن بچ ارتمرا  میرات الگهی مصررررک و مردمی
با اجرص ادت از رو  ما   در این مقالچ چ مف ه  ماددت اجره     باشردمیهای اقصصراد اجرلامی و قهادین بالادجرصی  هرهر آمهزت شرااخصی جامعچ

  تعریف م اهیم اولیچ تیقیق  بچ بیاتابصدا     های غربی و شررقیهای اجرلامی و آمهزتتهیری ی و تی ی ی و ملرصاد بچ آاار ع  ی مرتمط در آمهزت
های های گهداگهت آت  جیاجهشردت اقصصاد در جچ عریچ دادش اقصصاد و قرائه بچ دقش و جایگات الگهی مصررک در مردمیپرداخصچ و جرس   

ین جرازو ارهای  ترمهم     جرس  مخصصرا  الگهی مصررک مردمی را تمیین د هدت و در ادصهاپردازیممیاقصصراد مقاومصی و مارهمچ ملرائل  هرهر  
های   هدیلرصی قائل الگهی مصررک مردمی برخلاک دیدگات چ گیریم و در پایات دصیهچ می   ایممیرا اجرصخرا    ردت الگهی مصررک   مردمی

غیرقی صی دیا اجازت گذاری( و  قی صی )دچ از جا  قی هجرازو ارهای  اجرص ادت از  بچ یکلرادی جرمد مصررک برای ه گات دیلره  از جرهی دیگر با 
 اادت در دراد مصرررکظاهری اا  یه  ویررهری  چ اقصضررای ایررل آزادی داات  دهدهر ده  مصرررک و الگهی مصرررزی را بچ ازراد د ی

 داری اجه جرمایچ
 

 تعریف مفاهیم اصلی

 مصرف -۱

 و  الاها از  اجررص ادت»عمار  اجرره از:   مصرررک  چ گرزه  دصیهچ  طهراین اجص اعی ع هد در آت جایگات  و مصرررک م ههد  ا تهجچ بچب  تهاتمی
 این  طمق  باابراین   «ه رات اجره یمال  چممادل  با  مع هلاً  چ  خهیش  غیرمادی  و  مادی دیازهای رزع  مارهربچ   اادتمصررک  تهجرط دهایی خدما 
   شرهد د ی میلرهل  مصررک جاء اقصصرادی  تهلید زرآیاد در  ایجررمایچ و  ایواجرقچ  خدما   و   الاها از  اجرص ادت یا تهلیدی مصررک   تعریف

 مهاردی لذا  باشدمی  عرزی و  شرعی  مالیه و ممادلاتی  ارز  دارای  اقصصرادی خدما  و   الاها مصررک  مصع ق  زهق  تعریف  براجرا  ه یاین
 و  زرهاگی و عمادی  غیربازاری   جررررگرمی  هایزعالیه ه یهت  باشررراد د ی بازاری ممادلاتی ارز   و قی ه دارای خدما  و   الاها جاء  چ
  یه شرااجرات  مصررک بر هرگهدچ زعالجامعچ یفو اا  آدکچ در تعار  گیرددیمصررک قرار د  تدر زمر  ی زراغص  هاییهادها  زعال چه   طهر  یبچ

 تزمر از  شرررال  و هها  ه یهت  دداردد   امالی  شرررعاً یا عرزاً  چ   الاهایی  ه یاین   شررهدمی  اطلاق دیاز رزع جهه در غیر اری و غیرتهلیدی
  شهددیمصرک خار  م

 
 الگوی مصرف -۲

مرد    یرآت در  یم ههم  یهراخرادهادتهم برایردابصردا دیا در مهرد م ههد الگه  م ههد الگه را شررراراخره   برایردابصردا     قمرل از تعریف الگهی مصررررک
   اجرره   یقتیق  ینبا الگه و آدیچ مراد ا هاآتشرردت و آدگات ت او    یفو ماداد آت بچ دقه تعر یمبردامچ  دقهررچ  پارادا  یچ درر ی داردهل م ههم

گروت  یباجره  چ شرکل گرزصچ و در  یایآت د الگه   یابد  چ معصقد اجرهدر ایاها مراد ما از الگه بیهرصر در تعریف بیرو د هد می آشرکار گردد 
  یزددگ  هاییهتآت شررر     الگههایابدیاضرررهر م ید بچ  ار آ یاجص اع  یع ل در رزصارها  یراها را یاعاهات مد   بچمارهر  چ  ینبچ ا یاجص راع

الگهها تقابق   ینالگهها جرو ار داردد و اع ا  آدات با ا  ینبا ا  یعیطم  طهربچ  ازراد بچ هاگاد ع ل  گیرددیماهأ م  یزرهاگ یهلصاد  چ از یُهَر
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  را   برچ  جررراهش  و  مهررراهردت قرابرل ع رل یرب:  از  اجررره  عمرار  اجص راعی و خرارجی رزصرار  مرد  یرا    ی  الگهی  یرب(   1٣٧۵ یرو )ب یراباردیم
  1( 1٣٧۵ یرو )ب اجص اعی معاای دهعی اائا و شدتتکرار

 غیرمرادی   اجص راعی و ادلرررادی   ردارهرای در الگه برا  مرادی و طمیعی و زیایکی  هرایپردیردت  در  الگه بین  دبرایر اولاً  زهق  ممراار  برچ تهجرچ برا
بردار تخ ف  گیرد یجامعچ دهررأ  م یرتیه تأا  یادلرراد تاراد  از  چآدهااز اجص اعی ع هد زضررای در مقر  الگههای  چ  درا  گذاشرره   ت او 

بهرررر  یهراارادت تیارد رچ زا یمعرزص یو ممراد هرایاشهرا و بارز  ینداردرد  بارابرا یو جمر یاص  ی رچ در  یایکیز یبرخلاک الگههرا   هلرررصارد
 یبرا   یقتیق  ینمارهر از الگه در ا  تهاتیداردد  و م  اادتیینو تع  یاجراجر  یدقهر  ی ادلراد یدرم مهجهد در الگهها  یریگدر شرکل  باشراد یم

  ادد شکل گرزصچ یو مهخص ینمع یبر مماد یمه هعچ دادله  چ ممصا یب یاجاا ینب درودی یجازگار ودرم و ادلهاد 
مصررک هلرصاد    یالگه یهاملل چ  ییدریردد شرااجرا یا برخامّ   شرهدید  یدتد  یمصررک در مصهت اقصصراد  یاز الگه  یقیدق یفتعرالمصچ 

 جرق  مصررک  الاها و خدما   -أ ای از جرچ ملل چ تهرکیل شردت اجره:الگهی مصررک هر جامعچ  رد  چ  یاتب  (1٣۸۸)  ییعاهات میا  مهجرابچ
  2دگهدگی  الاها و خدما  مصرزی  -  و تر یا  الاها و خدما  مصرزی -ل

 :دهدها پاجخ بچ آت یدبا پژوههگر چ  د هد مقر  را یا  ای لج دهار  مصرک یدر بال الگه تهاتیم ی  طهرچب
 و هدک(  ادگیات) یم؟مصرک  ا درا -1 
 (یمصرز  ی)ده   الا یم؟مصرک  ا دیایدچ  -2 
 مصرک( یاات)م  ایم؟ مصرک میاات دچ -٣
 )جمب مصرک( یم؟مصرک  ا هاییمیدودیه و هاارز  قهاعد  دچ براجا  و دگهدچ -4 

 دچ دیا   دچ  درا  پرجرش  دهار  بچ  باید مصررک الگهی درباابراین    ییمد ا  یمتقلر  یهابیو ا یجر م یهارا بچ جامچ هاینآدگات هر داد از ا
 ترمهم  دگهدگی  میات  این در المصچ   باشد هم با  جازگار و معین  ارزشی  و  بیاهی ممادی  بر ممصای ها چ پاجخیاگهدچبچ   مقدار و دگهدچ پاجخ داد

 :اجه دیا دو  شهد الگه بچ تمدیل دهارگادچ هایپاجخ این  چ شهدمی مهجا آدیچ  اجه
 معین ممادی بر ابصااء -1
 ها  پاجخ یجازگار -2

 هاآت بر اا م قهاعد  و  رزصارها و  روابط  هاملل چ  و  اهداک آت   بر ممصای  درریا   ممادی  از  ایمه هعچ را مصرک  الگهی  تهاتمی  باابراین
 مصرک دادله  تجازگار در اهز چگهدبچ

 

 اقتصاد مردمی -۳

مصعارضری  چ از اقصصراد      در بین تعاریف مصعدد و بعضراً(1٣٩1)عیلرهی     شراید بصهات اقصصراد مردمی را عمار  اخرای اقصصراد مقاومصی دامید
االصی خاص از دراد اقصصرادی اجرلاد با اولهیه امایه و اجرصقلا      (1٣٩1جع ری  )دادش اقصصراد در شررایط تیریممدیریه   مقاومصی از قمیل

اقصصرراد راهمردی در تقابل با دراد  ( 1٣٩1  اقصصرراد ب ادمد  تهاج ی )عیلررهی  (1٣٩1اقصصررادی بر جررایر اهداک اقصصررادی )میرمعای   
  راهمردی بیاتآور  اقصصراد اقصصراد تدازعی  اقصصراد مهازی  اقصصراد تال(  1٣٩1داری و مقهّد دراد جریاجری و زرهاگی  هرهر )درخهرات  جررمایچ

تهات هیچ یب از این ایرقلااا  و م اهیم را معاد  دقیق و  امل اقصصراد مقاومصی دادلره  ب کچ اقصصراد د ی چ رجرد    بچ درر میشردت اجره
آور و با قاب یه ادعقاک و بازگهره بچ ملریر رشرد و ها  ماعقف و تالیعای اجرصقامه در برابر تکادچ  بهدت م اهیم مذ هر مقاومصی در  اار دارا

های مهرصر ی در بین  هرهرهای مخص ف و در و داشرصن خاجرصگاتها  راهمردی بهدت و ماداد آت   اادت تهدیدها بچ زریرهشرکهزایی  تمدیل

 
  یاات م  یعای  یزهرار اجص اع  (دود  آوردد  یم  ید چ پد یه لراد  چدرج و  جرق   یا    یه  (او :  اجره پذیرجراهش  معیار  جرچ طریق  از    ی الگهی  هر  اجص اعی معاای  خهد -1
)الگههرا(    یاجص راع   یهرا  مرد دهردی رچ جرامعرچ بردات م  یصیاه   یعای  یارز  اجص راع   (و جرررهد  داردیآت رزصرار خراص اع را  م  ییردو ترأ  یرا رچ جرامعرچ جهره تصررره  یرویید

  دهادیم  یلمهرد ادصرار را تهک  یج ع  یاز رزصارها شدتیکلات یشوب م یریتصاو

داداد  با این   میشرهددیده   ماهیه و  ی یه  الاها و خدماتی  چ مصررک م  را شراملالگهی مصررک  مییقی جرازمات م ل  برخی دیگر با اجرص ادت از بردامچ زیلره -2
ها هلرصاد  چ ه ات هدک را در جرق  مص اوتی از  ای از ارضرا اادتشرهدد  برای هر دیاز خاص  جرمد گلرصردتیها تأمین مدیازهای ادلرادی با جرمدی از میصره   تهضری   چ

جرایی چخهاری ه رات شرررهدرد  دیراز برچ جرابرتهادارد برا رمیم برا پروت ین ایهادی برالا یرا برا رمیم گیرات اارد  برچ طهر میرا   دیرازهرای غرذایی میی راربرد  پیییردگی و مارابع ترأمین م
ها زیاد اجره  الگهی دخلره ا برالرا مصررک ماابع ت او تهادد با خهدروی شرخصری یا با وجری چ ع همی ه رات شرهد  برالرا ارضرای دیاز  دصیهچ یکلرات اجره  امّیم

 در  تربیش   اکا   با و  اقصصراد ع  ای للرات در  مهجهد  شرخصری  تعاریف  از  اجرص ادت با بایلرهمی باابراین  ( 1٣٩1جهادیات  باشرد )تر میخر ا دومی  مامّ    الگهیی پرخر 
 ممادر  ورزد   یقتیق یا مقصض اجا برملصقل و   ی یتعر  چارائ بچ خهد میقق دهایهدر   مخص ف    ع  ی آاار در  مصرک الگهی م ههد  مهرد
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بایادی دیا هلرره  این گرایی و دادشدارای عاایررری دال و بکری ه یهت عداله  مردد   دو جررچ قرت  دصیهچ ادبیا  ع  ی با جررابقچ ادوداً
خهرد  در این مقالچ دیا با این بیاش  اقصصراد بچ دهرم میمصعارک اقصصرادی  و ادبیا  بخهرد  چ   صر در مصهتوجهی ده بچ اقصصراد می  م اهیم

های اقصصراد مقاومصی ذ ر شردت بهدت اقصصراد در باد او  جریاجره  مردمیبایات اجره   پایچ و عدالهمقاومصی در درجچ او  یب اقصصراد مردد
مد و بر ارتقاء درآ دیو تأ  یج ع  یهایه کار قیو تهره  لیبا تلره های اقصصرادی   چ بر مهرار ه ادا یری آااد جامعچ در زعالیهاجره  آدها

های داخ ی و ی میدود و مایصرر بچ دورات زهرار و تیریم و تکادچداین اقصصراد روازایند اید  تصرری  می   درآمد و مصهجرطدقش طمقا   م
 خارجی دیله 

 
 مبانی نظری

در مارهمچ  های مخص ف اقصصرادی دچ دقش و اه یصی برای مصررکدر این قلر ه بچ ددما  پاجرخ بچ این جرلا  هلرصیم  چ مکاتا و دیدگات
   ردت اقصصراد  بررجری رویکردهای مخص ف بچ مصررک در مردمی  ردت اقصصراد قائل هلرصاد  در مردمی و در اادیاولاً   ابصدائاً  دراد اقصصرادی

جایگات مصررک را در اقصصراد مصعارک بررجری  ابصدائا  اولاً در ایاها های رقیا یا مقابل آت بازشرااجرد   دگاتتهادد دگات اقصصراد مقاومصی را از  می
های   ی ابلاغی آت مهرد ویژت جریاجرهبچدر اقصصراد مقاومصی و   بچ اج ا  در اقصصراد اجرلامی و بعد  خهاهیم  رد  جرس  جایگات مصررک را
طهر  بچجایگات مصررک در مه هعچ دراد ملرائل خرد و  لات اجص اعی و زرهاگی و اقصصرادی  هرهر    بررجری قرار خهاهیم داد و در گاد جرهد

 مهرد تی یل قرار خهاهد گرزه  مخصصر
 

 نقش و جایگاه الگوی مصرف در مردمی شدن اقتصاد

   جایگاه مصرف در دانش اقتصاد

ارو    دهارد  صال از در زصرل ههرصم  Smith, 1977))  آداد اجر یهو المصچ مصفیر و پهیایی در دادش اقصصراد داشرصچ اجره    جایگات ویژت   مصررک
 جیترو  ی چ م کن اجره براییاجره و تاها تا جا دیت اد تهل  غایهتاها هدک و    مصررک چ  معصقد بهد   بادی دراد تهاریم ل خهد و در ج ع

 را  ااما  آت ی چ تلا  برا  دیدی میه یقدر بدآت را ایررل نیااو  تهجچ شررهد    د اادتیبچ ماازع تهل دیباشررد  با  ی اادت ضرررورماازع مصرررک
  شرهد  و بچ دررمی  د اادتیماازع تهل یدائ اً قرباد ماًیتقر   اادت(  ماازع مصررکی)جرهداگر  یلرصی یمر ادص  لرصمیدر جر    اا  آدکچلرهدادمی ههدتیب

در خاجرصگات ایر ی ع م اقصصراد  مصررک در مه ه  امّا   داددمی ه چ یراعه و تهار  ییو دچ مصررک را هدک و هدک دها دیتهل چ  رجرد می
    از اه یه برخهردار دمهد  ع دت درریا  اقصصرراددادات  لاجرریب بر میهریه تهلید و رشررد تهلیدا  مص ر ا بهداجرره چ شررایلررصچ  داات

(Hamilton, 1987)    ع م اقصصراد     در واقع(1٣٩۵)د ازی   آوردوجهد می  تقاضرای خهد را بچ ایعرضرچهر    ت هری باتیلره جری  براجرا
یابی و میدودیه  الاهای  زرض قرار دادت بهد  چ مهرکل ایر ی در طرک عرضرچ و تهلید اقصصراد اجره  اگر مهرکل  م لاجریب این را پیش

 دخهاهد داشه  یاقصصاد ال شهد  آت طرک خی ی اه یص
ها و دقدهای جدی وارد بر عاهات یکی از دالشها بچها و جرهجریالیلرهملر  چ بعدی ع م اقصصراد بهد  چ تهجرط مار لریلره   تهزیعامّا 
ای پیدا  رد  های اقصصرادی اه یه ویژتها  طرک تقاضرای ت هریها و بعد  یاایناز زمات د ه لاجریب   داری مقر  شرد  بعد از آتجررمایچ

داشی از طرک عرضچ و هایاچ  ارز  و قی ه  الا یرزاً  چ  ها با ت ر ا بر طرک تقاضا  معصقد بهددد لاجیبد هدرریا  ارز  و مق هبیه در 
دو لمچ یب   چگیرد بچ میابشرکل میوی ترجییا    براجرا  چ   اادتمصررک ارز  و مق هبیه ذهایآت     برعلاوتشرد  تهلید دیلره  ب کچ  ت اد

   اد گذاری میع ل  ردت و  الاها را قی هقییی مقراض 
طهر بچای و ادمهت  آدیچ در اقصصاد مصعارک  لاجیب و بعدها د ه لاجیب و گیری تهلید  ارخادچبا شکل بعد از ادقلال یراعصی و   در واقع

پای تهلیدا  ادمهت رشد بچپا  بایدتمع آت   مهد تقاضای ملار  چ بچتیه عاهات   مهد مصررک و  چ ویژت در اقصصراد  یاا ملر  چ شرد  دیای بهد  
در ایاها بهد  چ بیرات     شرردای برخهردار  عهامل اارگذار بر مصرررک دچ در جررقه  خردی و دچ در جررق   لات از اه یه ویژت  روازاینیابد  

داری دصهادد برای زرو  میصرهلا  ادمهت خهد بازاری پیدا  اد  جررمایچ   شردداد   مهد مصررک بهد  چ جرما میبچداری  بیرات جدیدی جررمایچ
در پی این ملر  چ  درریچ زهردیلرم در اقصصراد  درریچ مد و تم یفا  در رجرادچ و طراای و تکاهلهمی و دیا درریچ اعصمارا  بادکی و از جرهی  

داری بچ د ع ا ظ مهجهدیه و بقای جررمایچ اادت بچ   ب آمد  تا بصهادد این ملر  چ را  دیگر دادش بازاریابی و زرو  و تی یل رزصار مصررک
 ال د اید 
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  ه چ دیا (1٩۶٠)روجرصه    پردازی شردگیری مصررک ادمهت درریچات اقصصراد تهجرعچ با شرکلتی ی گردورت و مرا چ طلایی اقصصراد از دگات 
   رو و در اا  تهجرعچ داری غربی و بچ ددما  آت جرایر جهامع ددمالچبرای ال مهرکل   مهد مصررک آمادت شرد و بدین ترتیا جهامع جررمایچ

 دهادت بچ رشد و تهجعچ اقصصادی خهد اخصیار  رددد  عاهات الگهی مق هل و شصالگرایی غربی را بچالگهی مصرک
گلیخصگی مییقی  بیرات ههیه  بیرات طلاق و ازهمهای زیلهتدریج  چ آاار و تمعا  این الگهی مصرک در مهاردی دهت بیراتبچ
گرا  خهد  را دهات داد  در های مصرکال   ی برای دولههای بین لری تراز بازرگادی  ههر و بدهیاددازهای م ی و ها   اهش پ خادهادت

شرکل    و یا »مصررک جرما« هایی در میات طرزدارات مییط زیلره و اقهق بهرر با عاهات »مصررک پایدار«اواخر قرت بیلرصم بهد  چ دغدغچ
  م یعاهات عامل ملرصقبچ  ازصچیاز اد در جهات تهجرعچ  شیبهد  چ مصررک ب  یال   نیب یقیمیلرهیبار در گ ص ات ز نیاول نیا  در واقع  گرزه 

مییقی ممد  شردت های زیلرهبچ بخش ایر ی تلا   1٩٩2در جرا   هیردر   ن«یزمات »اجلا  زمز   چ ا م ههداین    مقر  شرد یداریداپا
و ارها و جامعچ مددی درخهاجره  ردت تا ها   لرا  زصر ی  امل را بچ تفییر الگههای مصررک اخصصراص دادت و از دوله21اجره  در دجرصهر  ار  

مصرررک پایدار بچ شررک ی از    (Seyfang, 2009)مه هعچ اقداماتی را در جهه بازطراای الگههای مصرررک بچ جرر ه پایداری ادهاد دهاد 
  اا  نیآورد و در عمی را بچ ارمفات یبهصر  یزددگ هی یبهدت و   چیاول یازهاید ی چ پاجررخگه شررهداطلاق می  اجررص ادت از  الاها و خدما 

را  ادتیآ یهادلرل یازهایرجرادد تا دیبچ اداقل م  یها را در طه  درخچ زددگادتیو ادصهرار پلر اددها و آلا  یمهاد جر    یعیاجرص ادت از ماابع طم
 تعریف در   چ  1پذیریتداود و م ههد جدید  تهجررعچ اجررصع اری م ههد چ برخی معصقددد  امّا    (Lorek & Vergragt, 2015)  ادازدیبچ خقر د

  بر  مه ی  تأایر هیچ   شرردت اجرره یا( با هم تر 1٩۸٧و تهجررعچ     یلررهز  یطمی یجهاد  یلرریهتدر گاار  برادص اد )   یدارپا  چتهجررع رایج
دادد  ب کچ این تفییرا  اایرر چ داشرری از می ملار  هادابرابری  بازتهلید در را  آت اصی ادد ودداشررصچ وههاییآل  تفییرا   یا جهادی هایمیرومیه

و  یداردات  ار ولی این اار  بچ درراد اا م وارد  اارد ی هدک یارجرااه بلررر  چ  م کن اجررره در ع رل پذیری در الگههای مصررررکتداود
   در واقع بچ آت دماشرراد    رجرراددت یاشررهدد  چ قادر بچ آجرر یلدراد اا م تمد  یادهایاز زرآ  یبچ جائ  ییرا تف ینخهد ا یا دیلرره وااربخش  

 و  ترادلرادی ایجامعچ جهه در گامی دو هر   دهردت اجره یشآزما  یهادا ا ی چ بر رو  یهریآرا  یی الا یدخر یامصررک   م  ییبا خهدرو  یرادادگ
اقصصراد  یب چعرضر با  و   اادمی پاهات  ادلرادی  دیازهای  و  هاخهاجرصچ در را جدی  بازدگری یب ضررور  اقداما   این  دوی  هرامّا   اجره  پایدارتر
 ( 1٣٩2 ی ا و ما ی ا)ماشهدد یم یگاینجا یدراد اقصصاد یب یلمادع از تهک یچماجماِ  م

تری یازصچ اجره   یدت و گلرصردتب کچ ابعاد جدید  پیی   تاها در جهامع و اقصصراد  هرهرها ال دهردت اجرهدچمصررک  پرواضر  اجره  چ ملر  چ 
هی  اادت و مق هبیه و شررایلررصگی الگتهات از اا  یه مصرررکرااصی د یدیگر بچها و ماایای ظاهری زراوات   رغم جذابیهع یا اهت هم

یرریه و درجررصی شررعار اا  یه  تاهادچا اهت هم  چ شرراید بصهات ادعا  رد   و دزا  د هد جررخن گ ه  گرایی اصی در جهامع غربیمصرررک
 داین اا  یصی دیا میل تردید اجه  تیقق ب کچ امکات و قاب یه   اادت در اقصصاد با دالش جدی مهاجچ اجهمصرک

  چ   برخی معصقدددشرااجرات واقع شردت اجرهشرااجرات و جامعچروات  اادت دیا مهرد تردیدمصررکمصعارک های  آزادیتیقق  اصی    علاوتبچ
 اادت دیلره ب کچ اجراجراً دجرصکاری تهلید اادت در تهلید  در اقیقه ادصخال مصررک   اادت اادت در تهلید و شراید تاها عامل تعیینعامل تعیین

 اادت را جذل و تلررخیر  ااد شررهدد تا مصرررک ار گرزصچ میچ   اادت اجرره  هار زروشررادگی  طراای و دهآوری ه گی بپاجررخ مصرررک
(Galbraith, 2001 )  های بارگ دادم یصی  مهاردی دهت اباارهای طراای یرراعصی جدید  یرراعه مد و رجررادچ  تم یفا  تهاری شررر ه

 اادت و آزادی های زریمادت از جهی دراد بادکی و اعصماری  مهادعی جدی در برابر اجصقلا  مصرکشگردهای زریمادت بازاریابی و زرو   وعدت
الا    مهضرع خهد  را مع هد جرازد و   و داگایر هر الگهی پیهراهادی از مصررک باید در رابقچ با این مهادع  آیادو ابصکار ع ل او بچ الرال می

  تهادد الگهی مااجمی برای مصرک در یب م ه باشدد یگردچ 
  گیری اجرهداری و در اا  تهجرعچ در اا  شرکلدر جهامع جررمایچ  هاو دیا دوله  زیادی در میات آااد مرددهای بصریر    هر ترتیا  بچ

ه یارات این ملررر  رچ و دغردغرچ در میرات   روازاین ارد    رچ این الگه را برچ میرابرچ الگهیی دراپرایردار و مخرالف تهجرررعرچ پرایردار جهامع ت قی می
شرکل پایدار و ایا  اقصصرادی و اجص اعی جهامع را بچ  چ  ی قادر اجرهگذارات و مهریات باقی اجره  چ دچ الگهی مصررزپردازات  جریاجرهدرریچ

 ای رو بچ تعالی و پیهرزه رها هت جازد بااما  و بهیاچ

 
1- Sustainability 
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تهادد با برخی از ایه  دمه راجی )ه یهت آزادی اقصصادی  برابری   مصرک می چ معصقددد   1با طر  ایدت »مصررک دمه راتیب«برخی  
ده  و دیهت  امّا    باشرد  این ارتما  مهرد اج ا  اجره هاآت تدهادتأایر گرزصچ و دیا بازتال هاآتآزادی و اقهق  اا  یه قادهت( مرتمط بهدت  از 

خه  تفییراتی واقع شردت دجره 21تا   1٩های این ارتما  )ملرصقیم یا معکه   ما ی یا میمه( میل مااقهرچ اجره و این ارتما  در طه  قرت
 چ  طهریبچ  (2٠21گرگهر   مب )  دهادت ت ر ا و تهجچ بچ برخی از ایره  دمه راجری و ادیراک یا غ  ه از برخی ایره  دیگر اجره چ دهرات

رجرد  چ در گرایی  بچ این دصیهچ میو مصررک دمه راتیبدر رابقچ با مصررک  2٠2٠تا   1٩۸2اار پژوههری از جرا    14با بررجری    گرگهرمب 
در قرت امّا    ع دت تأ ید و ت ر ا مصررک دمه راتیب بر ایرهلی ه یهت برابری و ملراوا  و اقهق و  رامه ادلرادی قرار داشره  قرت دهزدهم

های اقصصرادی  مصررک دمه راتیب در جهه تقهیه و تیمیه دمه راجری لیمرا  غربی تفییر جهه یازه و اااال جریاجری و زعالیه  بیلرصم
داین آزادی اقصصررادی و زردگرایی  رددد و اینهای اقصصررادی ط ا میا آزادیداری لیمرا  و یجرررمایچ  مصرررک دمه راتیب را برای تداود

طهر مهرررخا با تفییرا  اجص اعی میمه  تفییرا  مصررررک دمه راتیب بچ  در قرت بیلررره و یکم گرایی غالا گردید اقصصرررادی بر ج ع
 اادگات  چ پیش از این با تضررعیف دوله رزات و ه راتیب  مصرررک اخلاقی و زعالیه در جهه ا ایه از اقهق و ماازع مصکیر مصرررکدم

 اادگات با اقهق بهرر مرتمط شرد  اقهق مصررک  در قرت بیلره و یکم بهد  چ  داری شرر صی جهادی تهدید شردت بهد  ه رات شردتقهیه جررمایچ
ترین ایرره  بیش  در قرت مذ هرهای بازار  ترغیا شررددد    ردت شررکلررهی  های ع همی برای خایو مردد جهه تأایرگذاری بر جرریاجرره

در   (2٠2٠گرگهر   مب )  دقش قادهت و  دمه راجری با مصررک دمه راتیب جرازگاری یازه  ایرهلی دهت آزادی اقصصرادی  برابری  اقهق بهرر
مب  دهاد  ییر ردت مهدد مردد اجره تا بصهاداد م ههد خهد  جامعچ و مصررک خهد را تف یاجص اع  یب هدک مصررک دمه رات  مب گرگهر دگات  

را با  ی الاها و خدما  مصررز ین رد  او ه یا  یفمصررک را »در دجرصر   مصهاضرعادچ و باوقار« تهیر  یهتشر ینا (1٩٩۸)مب  را ن   را ن  
 ( 1٩۸2  ی یاما)و یدآیمدر پی  یو برابر یط میبرابر یب شکل از مصرک دمه رات یندادله  با امی ینو د اد یادگراشارت بچ »زبات  الاها« ب

 اجه  ارائچ شدتزمین ین درریا  مصرک در مفرلترمهمای از خلایچ 1جدو  در 
 

 های اقتصاد مقاومتیجایگاه مصرف در سیاست

های میهری آت یعای گهیی بچ آت از مارر اقصصراد مقاومصی و یکی از ملل چهای ملر  چ مصررک  بچ ددما  پاجرخاین مقالچ با درک پیییدگی
 ار  تهات ویف مقاود و پایدار را بچ  خهرد  د یا  این اجه  چ در اقصصادی  چ دابرابری در مصرک بچ دهم میاقصصاد مردمی اجه و زرضیچ

جرازی در الگهی مصررک جرخن گ ه  چ دیازهای مصررزی ع هد آااد جامعچ در جرق    اک تأمین شردت و تهات از مردمیبرد و آدهایی می
جامعچ دارای تهازدی در مصررک و جرق  زددگی باشرد و شراهد ت او  زااش در جرق  زددگی مردد جامعچ دماشریم  درا  چ در این یرهر   

تر بچ  دهر ی و مصررک تراهری  ازراد با مقایلرچ خهد با ازراد مرزچوهم( و خصریصرچ ذاتی دهرم1٣۸٣براجرا  درریچ طمقچ مرزچ وب ن )وب ن  
یابی بچ درآمد بالاتر برای مصرررک بالاتر باشرراد و تر برای دجررهددما  مصرررک بالاتر خهاهاد بهد  بدوت ایاکچ لاوماً در پی تلا  و  ار بیش

اددازهای شرخصری و ازاایش اجرصقراض بچ  ها از میل تی یل رزصن پ داین  مصرارک غیرممصای بر درآمد زاودی یازصچ و اقصصراد خادهادتاین
های اقصصرادی  های   ی اقصصراد مقاومصی و رو  اا م بر آت یعای آمهزتهای مصعددی  چ در جریاجرهداپایداری ددار خهاهد شرد  لذا با ظرزیه

بهدت  پایدار بهدت  عادلادچ بهدت  مصهازت و بدوت زایر چ یهت ه گادی تهات با ت لرب بچ خصرهیریاتی از مصررک ه اجرلاد وجهد دارد  می
طمقاتی  تأ ید بر تهلیدا  داخ ی  مصرررک ماقمق بر شررأت اجص اعی و  رامه ادلررادی  یب الگهی مصرررک پایدار مردمی درادداخه و جاری 

 جاخه 
های   ی   جریاجره1٣۸٩ چ در جرا  آدهاهای اقصصراد مقاومصی بر مقهلچ مصررک مص ر ا اجره و ازطهر یرری  باد ههره جریاجرهبچ

های   ی  های   ی اقصصراد مقاومصی بر اجرای جریاجرهایرلا  الگهی مصررک تهجرط مقاد معرم رهمری ابلاد شردت اجره  لذا در مصن جریاجره
 شااجایی  رد  2جدو  تهات میهرهای آت را در قالا ها میایلا  الگهی مصرک تأ ید شدت اجه  با دگاهی بر این جیاجه

 
  

 
1- Democratic consumptionباشررد میآت و مصأار از ایرره  دمه راجرری   اادت  ماعک  اادت و تقهیه  شرر اری  : دهعی از رزصار مصرررزی  چ بچ دلایل بی
(McGregor, 2021.) 
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 در غرب  نظریات مصرفاهمّ  مروری بر  -۱ جدول

 محور اساسی زمینه  نظریه 
   مصرک و تقاضا تابعی از تهلید و عرضچ اجه اقصصادی  مصرک  لاجیب 

   های عیای بازاری اجهمصرک تابعی از ترجییا  زردی ذهای و قی ه اقصصاد خردی  مصرک د ه لاجیب 
   مصرک تابعی از دهادهای رج ی و غیررج ی اجص اعی اجه شااجی جامعچ -اقصصادی مصرک دهادی 

   اجه اجصی ارشدت  و ای و بیگادچ از خهد شخامصرک تهدت شااجی جامعچ گرایات( مصرک مار لیلصی )دپ
مصرک مکصا زرادک هر  و  

 گالمرای  
 شااجی ادصقادی جامعچ

 اری  دجه داریو بچ جهد جامعچ یاعصی تهلیدی جرمایچ دیازهای  اذل براجا مصرک 
 شدت اجه  

   مصرک یب مصفیر  لات تابع درآمدهای جاری اجه اقصصاد  لات  مصرک  یاای

 مصرک زریدمن )شیکاگه( 
اقصصاد  لات با ممادی  

 خرد 
ولی برپایچ ممادی خردی و در طه  زددگی ازراد ملیر ه هار و     مصرک یب مصفیر  لات

 تابع درآمدهای دائ ی و ادصرارا  اجه  

 مصرک دوزدمری 
اقصصاد  لات با ممادی  

 خردی
ای  دددتمصرک یب مصفیر تیه تأایر درآمد دلمی ازراد اجه  چ دو اار د ایهی و اار درخ

   جها   اادت مصرک خادهارهاتعیین

 شااجی جامعچ شااجی مصرک جامعچ
ب کچ یب مصفیر ملصقل و اارگذار در تیهلا  جامعچ اجه و    مصرک یب مصفیر تابع دیله

 بیای اجه  بلیاری از تیهلا  اجص اعی با تفییر در الگههای مصرزی قابل تمیین و پیش

 شااجی روات شااجی مصرک روات
شااخصی ه یهت االا  دیاز  لذ   خهاجصچ  تخیل لذ   االا  آرامش  های رواتمقهلچ

 دهی بچ مصارک ازراد ملار اجه  و اما  در شکل

 زرهاگی  مقالعا  زرهاگی مصرک 
ب کچ ه چ الگههای مصرزی میصرد هلصاد و ازراد     مصارک جامچ هاهاری و ارزشی دداردد

    اادهای مصکیر  مصرک میزرهاگ براجا آزادادچ 
 های مخص ف اجه   اادگات در مهقعیهبازاریابی دیازماد تی یل رزصارهای مصرک مدیریه و بازاریابی مصرک بچ میابچ دادش بازاریابی 

 مصرک پایدار 
زیله/تهجعچ  مییط

 پایدار
برای پایداری مصرک  ه چ باید مصرک  ااد و مصرک دماید بچ مییط زیله ضربچ بادد و 

 های آتی از ماابع زیلصی را دادیدت بگیرد  جهم دلل 

 مییط زیله  مصرک جما 
ترین تخریا مییط زیله و برداشه از ماابع طمیعی  مصرک باید از مهادی باشد  چ  م

 اولیچ را بچ ددما  داشصچ باشد 
 پذیر باشاد ازراد جامعچ دلمه بچ مصارک خهد و آاار آت باید مل هلیه اقهقی/جیاجی/اقصصادی  مصرک دمه راتیب 

 ها و مقالعا  تیقیق مامع: یازصچ

 
 های آن از حیث خرد و کلان در منظومه مسائل اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی کشورجایگاه مصرف و مسائل و آسیب

ها مقر  اجره و در مارهمچ طهر تصرهر شرهد  چ مقهلچ مصررک  یب مقهلچ اخلاقی و زرهاگی و در جرق  ازراد و خادهادتاین  ئاابصدادر شراید  
 های  لات اقصصراد  هرهر دگاهی بیادازیم  شراید این تصرهر غ ط و دایرهال بچ ملرائل اقصصراد  لات  هرهر جایگاهی ددارد  ولی وقصی بچ واقعیه

تاهایی های مه   بچ مصرارک بخش خصرهیری بچدریرد از تهلید داخالا داخ ی  هرهر باابر آمار مر ا پژوهش  ۵٠درر برجرد  دادیب بچ  
(  با این دگات  جاء ایرر ی درآمد  ل  هررهر را مصررارک بخش  ۵-٣: 1٣٩۵دریررد هم بچ مصررارک بخش دولصی )  2٠اخصصرراص دارد و ادود  

 ت رشد اقصصادی  ههر را دیا رقم زد تهادهد  چ با مدیریه و ایلا  آت میخصهیی و دولصی شکل می
عاهات میا   اگر تقاضرای مصررزی مردد بچ جر ه  الاهای له   یا بردد خارجی باشرد  آدگات تهلید اادگات و زعالات اقصصرادی  چ بچ  بچ

تدریج زمیاچ جای تهلید در داخل  هرهر  اقداد بچ واردا   الا از  هرهرهای دیگر  ااد و این بچگیردد  چ بچددما  جرهدآوری هلرصاد  تصر یم می
جررازد    اایاکچ در دورات قمل از ادقلال و تر اقصصرراد بچ خار  را زراهم میرا برای تعقی ی بخش تهلیدی در  هررهر و وابلررصگی هردچ بیش

رجررد  چ مصررارک مردد و رزصارها و الگههای مصرررزی ایهررات  مقدمچ و ع ه ویژت پ  از شررهک د صی این ات اق ازصاد  باابراین بچ درر میبچ
عمار  دیگر  یب مصرررک مخرل رشررد  اد  بچ اادت در اقصصرراد مقاومصی ای ا میف آت بهدت و باابراین دقهرری تعیینتقهیه تهلید یا تضررعی

ق   14٠٧شرهد )  یای   دهعی اجرراک در مصررک ت قی میاقصصرادی داریم  چ مصررزی اجره  چ اولاً میصره  درآمد دمهدت و بچ تعمیر روایه بچ
آورد و آت مصررزی اجره  چ بچ  ( و اادیاً مازاد بر دیاز شرخا باشرد و مصررزی دیگر داریم  چ مهجما  تقهیه رشرد را زراهم می۵۶2  ص  ٣ 

  الای باید شر ا  مردماد زرمایاد: »ع دت تقهیه تهلید داخ ی بیاهامد  رهمر معرم ادقلال هم با اشرارت بچ دقش مردد در تهلید م ی داین می
  بچ ایاها قمل جرا   دو من  چ  اجره  مصررک  الگهی ایرلا   از  بخهری این  چ  اجره  مردد  دجره ار  ع دت  مصررک  زمیاچ در      بخهاهید  ایرادی
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 بدهاد  قرار هدک باید  را این  اجره   مهم م ی  تهلید    ردد  عرض  گذشرصچ جرا   چ  اجره  اقصصرادی  جهاد  از بخهری و  ردد   عرض  ایرات م ه
 («  1/1/1٣٩1  1٣٩1 جا  آغاز در رضهی ارد در بیادا )

 
 مختصات الگوی مصرف مردمی

هایی دارد  چ آت را از دیگر الگههای یابی بچ الگهی مصرک مردمی  اولین گاد این اجه  چ بمیایم این الگه دچ مخصصا  و ویژگیبرای دجه
شردت بر روی الگهی مصررک اجرلامی و دیا  جرازد  آدیچ با مقالعچ ماابع مخص ف و آاار ادهادهای اقصصرادی دیگر مص ایا میمصررک در دراد
های اقصصراد مقاومصی و بیادا  مقاد معرم رهمری  دهیلرادت بدات دجره یازصچ اجره  اا ی از وجهد شرش عاصرر اجراجری و بررجری جریاجره

 1میهری در الگهی مصرک مردمی اجه  چ عمارتاد از: ه گادی  پایدار  عادلادچ  مقابق با ش هت  مصهازت و از تهلیدا  م ی 
 ها و امصیازا  آت خهاهیم پرداخه ها و دلالهدر ادامچ بچ تهضی  هر یب از این ملل چ

 
 های ابلاغی مقام معظم رهبری در جهت اصلاح الگوی مصرف محورها و سیاست   -۲جدول 

 ی متناظر هاسیاست محورها 
 ای برای ترویج زرهاگ مصرزی های زرهاگی  آمهزشی  هاری و رجادچاجص ادت از ظرزیه ایلا  زرهاگ مصرک 

  آمهز  ه گادی الگهی مصرک مق هل 

 وری تهجعچ و ترویج زرهاگ بهرت
 ارائچ و تههیق الگههای مهزق 

 مادی پذیری  ادضما  و رضایههایی دریر  ارآمدی  مل هلیهتهجچ بچ شاخا

 جازی مصرک های بهیاچآمهز  ایه  و رو 
 های آمهز  ع همی پایچ ة  ی

 های تخصصی دادهگاهی آمهز 
های دولصی و دهادهای ع همی  پیهگامی دوله  شر ه

 در رعایه الگهی مصرک 
 

  گرایی مقاب چ با ترویج زرهاگ مصرک
  گرایی الاجیه ع  ی دلمه بچ ترویج اجراک و ته ل

جازی  جهیی در مصارک ادرمی  آل و دات و بهیاچیرزچ
 آت

 های مصعاد  قی صی و غیرقی صی اقداما  و جیاجه  مه هعچ
 ی دریر شد  ادرمیتعیین اهداک   ّ 

  وری ارتقاء بهرت

 
 )مصرف حق همه مردم است(  همگانی

ها تأ ید زیادی شردت اجره  چ زمین و هرآدیچ در آت اجره برای ه چ مردد و ادلرات در قرآن کریم و روایات رسییده از معصیومان 
های خدادادی را مادی از این دع هباابراین ه چ مردد اق بهرت  ( 1٠:   الرا ن1٣  جاایچ: 2٠آزریدت شردت و بچ تلرخیر درآمدت اجره )لق ات: 

ای در دین اجرلاد تعمیچ گهدچجرازد  این دو مماا بچرا مهرخا می  مادی دگهدچ باشرد دو مماای  ار و دیاز  آتایاکچ دیهت تهزیع و بهرتامّا داردد   
بچ    و با  ار اقصصادی  طهر شرعیهای ازراد  چ بچها و داراییجرازد  با این تهضی   چ ت امی ارو شردت اجره  چ یکدیگر را تعدیل و تک یل می
شرهد  چ یکی از مصرارک ایر ی آت  رزع زقر و دیاز دیازمادات اجره   هایی دریر خ   و ز ا  میم کیه ازراد درآمدت اجره  مهر ه  مالیا 

های شررهد ارو دیاز دیازمادات و ملرر هلیه آااد ملرر  ادات در   ب بچ میرومات و زقرا  خهد یکی از اجررمابی اجرره  چ مهجا میباابراین  
ای ق یل قرار دگیرد و هم بچ گرد  ازصد و هم ایاکچ بین ه چ دیازمادات تقلریم شرهد  در م در دجره عدتشرصچ و مصرا یرهر  ادماایهادشردت بچ

بر دو پایچ تأمین اجص اعی زقراجره  چ طهر ملرصقل از یکدیگر   آااد ملر  ادات بچواجما  های دوله اجرلامی و دیا  یکی از ملر هلیه   واقع
دوله دلرمه بچ رزع  جررپرجرصی )ضر ات لعالچ(و ملر هلیه  تهجرط ه چ ملر  ادات دلرمه بچ ااجا  اجراجری مردد )تکازل عاد( تکازل ع همی

هی و ملر هلیه دوله غیر ملرصقیم اجره و با امر و د   گیرد  در اولیدر جرق    ایه و دچ یررکِ ضررور  شرکل می های ازراد جامعچدیازمادی

 
های الگهی اجلامی مصرک و پایش آت در ا مر  ری ی در پژوههگات زرهاگ و اددیهچ اجلامی با عاهات »شاخاهای مذ هر برگرزصچ از رجالچ د صری ع یملل چ -1

 باشد  دزا  گردید  می 1٣٩۸های شهر مقد  مههد«  چ در جا  خادهادت
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مادی و ملرصقل از   ب اغایا و برپایچ اق بهرت ملر هلیه دوله ملرصقیم   در دومیامّا گیرد  ج زقرا یرهر  میالااد اروت ادات بچ رزع اهائ
   (1٣۸2های ع همی اجه )شهید یدر  ع هد مردد در ارو 

 
  نه اینکه با نوسان همراه شود(  ،)مصرف پایدار و از منابع پایدار باشد پایدار

  مییقی و ادلادیملاارا  زیله براجا و دو  از ماابع پایدار و  و ه یهگی پیهجصچ  جه  یبپایدار بچ دو معاادر ایاها 
عمار  اخرای مصررک در اقصصراد مقاومصی یا مصررک مقاود اجره  با این تعمیر مصررک پایدار     چ  تهات گ هدر واقع میمصررک پایدار 

های آتی رعایه مییقی و جررهم دلررلملاارا  زیلرره  این اجرره  چ در آت اداقلمعاایی جدید لیاظ  رد  چ   تهات در مهرد پایداریمی
مصررک دچ در جرق  زرد  دچ خادهادت و دچ  لات جامعچ باید دلرمه  اشرارت بچ این مق ا دارد  چ     ویرف مقاود و پایدارشردت باشرد  زراتر از آت

های الگهی اجررلامی مصرررک داین اجرره ) ری ی و های آت رعایه د اید  درا  چ یکی از شرراخاخهد را با درآمدها و تضررییق و تهجررعچ
پایدار دارد و دارای دهجرادا  شردید  چ در برخی از درریا  مصررک مصعارک آمدت  یب جریر ه هار و باابراین مصررک ه یاات(  1٣٩۸   ه کارات

و  چ بر رو  و روات ازراد جامعچ اار بگذارد  دخهاهد بهد  در برخی از ااادی  از معصرهمات دیا بچ ه ین مق ا اشارت شدت اجه  چ مصرک زرد 
  مصااجا با قمض و بلط دع ا  الهی  قمض و بلط یابد و بچ ازرا  )اجراک( و ت ریط )بخل و اقصار( دیاهامد  بایدخادهادت 

 چ در طهریای برخهردار اجررره  بچالعادتدر جرررق   لات اقصصررراد جامعرچ دیا رعایه تعراد  میات مصرررارک و درآمدها از اه یه زهق
 لرری مامن بهدجچ    بلریار ضرروری و ایاتی اجره ها و مصرارک  های مالی و دیا بهدجچ  هرهر  تهجچ بچ این ایرل در مدیریه هایاچالرال

ادگاری در   دصیهچ ه ین جرهلدرآمدها و ماابع درآمدیقمض و بلرط تهجهی بچ  ع همی  هرهر و عدد مدیریه و  اصر  مصرارک دوله و بی
 بخهی بهدجچ اجه  تهازت

ای  داشرصن یب الگهی مصررک و هایاچ شرهری و دچ در جرق  م ی و ماققچباابراین دچ در جرق  زرد و خادهادت  دچ در جرق  می ی و 
 طهر عاد   ب خهاهد  رد طهر خاص و پایداری اقصصاد بچمصعاد  و مصااجا با درآمدها  بچ پایداری مصرک بچ

 
 عادلانه 

 چ در برخی روایا  آمدت اجره  و اگر مصررک   اک اق ه چ مردد دااتآت  معاای اعقای اق هر یرااا اقی تعریف  ایمبچاگر عداله را  
   مصرررک با ویررف عادلادچ    قع  در واباشرردای هر زرد و خادهادت  دیازهای   ازی ت اادتأمین عادلادچ یعای مصرررزی  چ  مصرررکباشررد  آدگات  

از امکادا  اولیچ مصااجرا با وضرعیه زددگی ع هد مردد و اقصصراد برخهردار    املیرهر   ای بچن اجره  چ باید هر زرد و خادهادتدلالصش ای
 معاا خهاهد بهد عم  و بی   اربرد ویف عادلادچ برای الگهی مصرک  باشد  در غیر این یهر 

 
 منطبق بر شئون افراد

ها و مصررک را در مهقعیهتابع شر هت ازراد اجره و  های م صاز الگهی مصررک اجرلامی و دیا الگهی مصررک پایدار این اجره  چ یکی از ویژگی
   این اد از مصررک شرهد   ها میتر الگهی مصررک ازراد و خادهادتپذیری بیشبیاد  این ویژگی جرما ادعقاکمیمص او   ازماچ و امکاچ مخص ف 

تا مصررک یکلرات و شرهد  این ویژگی الگهی مصررک پایدار و مردمی جرما می   در واقع  جرقیی بالاتر از مصررک عادلادچ در مهرد قم ی اجره 
 شکل مهجهد در دراما  جهجیالیلصی و   هدیلصی تداعی دههد یب

 
 )یکی کوخ و یکی کاخ نباشد( متوازن و بدون فاصله طبقاتی

این دکصچ ده صچ باشرد  چ  داری درویژت مصررک در جهامع جررمایچبچ های مصررکشراید یکی از م یاا  الگهی مصررک مردمی با جرایر الگه
  معصقد اجرهق (  1421)یردر  مصررک باید مصهازت باشرد و ماهر بچ شرکاک طمقاتی و اخصلاک زااش در جرقه  مصررک ازراد دهرهد  شرهید یردر  

در ددما  تهازت اجص اعی یررهر  زااهرری تهاوز د اید  درا  چ اجررلاد بچمادی ع همی جامعچ بچجررق  معیهرره زرد دماید از جررق  بهرت  چ
شرهد تا ویژگی دهارد یعای مصررک ماقمق بر شر هت  این ویژگی جرما می هرداد  چ درآمدهایهرات مص او  باشرد    معیهره ازراد جامعچ اجره

بلرریاری از شرر هت جع ی و جرراخصگی و ممصای بر   یج ه   های طمقاتی در جامعچ ماهر دهررهد و در واقعهای زااش و شررکاکازراد  بچ ت او 
تری را برای جامعچ بچ ارمفات تهادد اما  و پایداری بیشداین یب الگهی مصرررک مقاود و مردمی میایندیازهای  اذل و دروغین را بگیرد   

  شهد  بگیرد آورد و ج هی بلیاری از مصارک د ایهی و تراهری را  چ مهجا بچ الر  دهاددت ع هد مردد و زقرا می
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 لامکان از تولیدات داخلی و از دسترنج خود مردم و نه بیگانگاناحتی

های   ی اقصصراد مقاومصی یکی دیگر از خصرهیریا  الگهی مصررک در اقصصراد مقاومصی  مصررک از تهلیدا  داخ ی اجره  این امر در جریاجره
و تهجررعچ    بهمهد  تقهیه  رشرردلررن و زایدت دارد  او  ایاکچ مهجا (  مصرررک از تهلیدا  داخ ی داد ا۸ُمهرد تصررری  قرار گرزصچ اجرره )باد 

شرهد  جرهد ایاکچ قدر  و اعص اد بچ د   م ی را ازاایش رزصن تهلیدا   هرهر می شرهد  دود ایاکچ جرما اشرصفا  و بالا الاهای تهلید داخل می
د اید  پاهم ایاکچ  غیرضرروری میازره می  مصررک  الاهای وارداتی  زرهاگی و اقصصرادی از بلریاری از تمعا  هرهر را  دهد  دهارد ایاکچ  می

بادد  جر قچ   ار بر جرردهشره اقصصرادی  هرهر را میرات جرمیل  د اید  شرهرم ایاکچ  اار میدشر ن را خایی و بیاهرد زهرار و تیریم اقصصرادی  
اقلاد    چ  بدیهی اجره  این میاجرن و امصیازا  جرما خهاهد شرد تا مصررک تهلیدا  داخ ی  ه ملرصگی و پایداری م ی را بهمهد بخهرد   چمه هع

از طریق واردا   بایدمهرد دیاز و ضرروری  چ در داخل  هرهر امکات تهلید  وجهد ددارد یا هیچ تهجیچ اقصصرادی برای تهلید آت مصصرهر دیلره   
  طرک و دچ مصخایم تأمین شهد از  ههرهای مل  ات یا بی

 

 
 مختصات الگوی مصرف مردمی -۱شکل 

 

مصرف )پایدار 
ع پایدار و از مناب
ه پایدار باشد، ن

ان اینکه با نوس
( همراه شود

مصرف)همگانی 
حق همه مردم 

(است

عادلانه

منطبق بر شئون 
افراد

حتی الامکان از 
تولیدات داخلی و
از دسترنج خود 

مردم و نه 
بیگانگان

متوازن و بدون 
فاصله طبقاتی

یکی کوخ و )
(دیکی کاخ نباش

مصرف 
مردمی
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 کردن الگوی مصرف سازوکار مردمی

 ردت  بچ بخش دود مقالچ یعای جرازو ار مردمی  بایدپ  از تعریف ادود و افهر اج الی الگهی مصررک در اقصصراد مردمی و مقاومصی  ا اهت 
دادات جرخه و دشرهار دخهاهد    رجریدت بچ این جرازو ارهاشردت اویراک و خصرهیریا  مصررک در اقصصراد مقاومصی   مصررک بسردازیم  با روشرن

  ایم این جازو ارها اشارت میین میهرهای ترمهمبچ در ادامچ ذیلا بهد  
 

 گراییگرایی و لوکسجلوگیری از مصارف نمایشی و مصرف

ماابع اولیچ را بچ جر ه تهلید خهد جرهق    برای رجریدت بچ یب الگهی پایدار از مصررک  باید بلریاری از مخار  غیرضررور و له   را  چ اولاً
ه یهرررچ   شرررهدد  میدود  رد  قاعدتاًمهجما  تع یق شرررکاک طمقاتی و اخصلاک زااش در جرررقه  زددگی ازراد جامعچ می دهاد و اادیاًمی

ولی اقصصراد مقاومصی اجازت هرگهدچ تهلید له   را   تقاضراهای ملاری از جرهی ازراد و دهادهای اروت اد برای خرید داین  الاهایی وجهد دارد
اجررلاد با ماع دو رزصار مصرررزی  چ یکی     اد  در واقعهایی  میدودیه ایهاد می چ در مصرررک آت هم با وضررع مالیا ه یاات   دهدد ی

  دریردد اجره تا از اخصلازا  زیاد در جرق   جا و دامهررو  اجرهچصررک اجره و دیگری تمذیر و مصررک دابروی در   یه ماجرراک و زیادت
طهر  چ از جر ه پر ن ه اتالمصچ مصررک  الاهای له   و دهرم دهد  ج هگیری د اید زددگی مردد  چ خهد را در مصرارک ایهرات دهرات می

تأمین مخار  زددگی له لری هلرصاد  با شرد  و  از جر ه ازراد زقیر  چ با اجرصقراض در یردد   ازراد اروت اد و مص ه  مذمهد و مقرود اجره
  ((14٠٧)  یای   رُلَّ زَقِیرٍ أَجْرَکُ مِنْ غَاِیٍّ)دگات  اید بچ ااادییی با این عمار : » واقع شدت اجه دهیتری مهرد اد  بیش

های بعدی و با تهجعچ و رزات بالاتر جهامع  بچ بخهی از  الاهای   الاها  چ مرهر له   بهدت هلصاد در زماتاز  برخی     چ  بدیهی اجه
ضرروری  گرددد و بالعک  در شررایط ر هد و زقر جهامع  اشریایی  چ قملاًدیاز و ضرروری بد  می د الاهای مهربچ  های بعد   مصعارک و در دورت

ها در   یه و  ی یه الگهی مصررک این قمض و بلرط  شرهد غیرجایا می هاآتشرهدد و مصررک شرددد  بچ  الای له   تمدیل میت قی می
ای  دیازی جر رهای ت رییی خار  از  هرهر  چ در برهچ  عاهات میا بچ خهادی و جرازگاری دارد با شررایط جامعچ و ع هد مردد هم  ازراد   املاً

شرد  ا اهت یب  الای له   و داه گهت با شررایط زع ی  هرهر ق  داد خهاهد شرد  درا  چ ها ت قی میمصعارک و ضرروری برای برخی خادهادت
  ادد تأمین د ایاد تر خهد را دصهادلصچا یریه ازراد جامعچ دیازهای ضروری

تهادد بدوت اجرص ادت از اباارهای مداخ چ قی صی  چ دارای اارا  ما ی بر عرضرچ و تقاضرای بازار اجره  بچ مدیریه دوله می   بر این اجرا 
در  بایددوله  عهارض و مالیا  وضرع د اید   بر مصررک این  الاها  میلاًمصرارک مردد بسردازد    (اک رادی  -ترو بچ ایرقلا  دقیق)  -و  اصر  
های جرالادچ تعیین د اید و برای بازت  با معیارهای دقیق برگرزصچ از عرک و زقچ و اقصصراد  مصرادیق  الاهای له   را میلاً و مکات هر زمات

دهعی بازار بچ اادگات   ردت اجرص ادت از  الاهای له   تهجرط مصررک میدود  برعلاوتدلرمه بچ اخذ مالیا  از آت اقداد د اید  این جریاجره  
در این  د اید تدریج ادگیات تهلید اادگات یا وارد اادگات این ده   الاها را تضرعیف میبچزرو  این میصرهلا  را دیا تیه تأایر قرار دادت و 

ب کچ ایررلا  الگهی مصرررک و ج هگیری از مصررارک    ادگیات اخذ داین مالیاتی در درجچ او  درآمدزایی آت دمهدت چ ذ ر اجرره  لازد بچ  مهرد
زدادت آجرایش روادی جامعچ اجره و دوله باید با رهمب باع  تخصریا غیربهیاچ و دامق هل ماابع و اادیاً اولاًشرد  چ بات اخری و لا یری می

 الاهای ت اخری  چ با   در این دیدگات دهی  اد  اادگات علامهویژت مصررکی )رگهلاتهری( مااجرا بچ رزصار عاملات اقصصرادی بچتاری گر
  گیرد شهد  مهرد جری چ قرار میقصد ج عچ )خهدجصایی( و ریا )خهدد ایی(  مصرکِ تراهری می

 
 تأمین مصارف و نیازهای اولیه و رفع فقر مطلق

 چ اگر داادیچ  طهرییکی از وظای ی  چ اجرلاد بر دو  تب تب ازراد جامعچ قرار دادت اجره  رزع دیازهای ایاتی و اجراجری مردد اجره  بچ
ویژت  ملر  ادی بچ اولیا  زددگی از ج  چ خهراک و پهشراک و ملرکن اداق ی برای ادامچ ایا  دیازی زهری داشرصچ باشرد  بر ج یع ملر  ادات بچ

ه چ ملر  ادات  تع زقر مق ق بر عهدرز   در اولهیه قرار دهاد  در واقعرا  هاآتاز تهجرعچ بر زددگی خهیش     زرض اجره  چ قملاً هاآتاغایاء 
 اجه 

تا اد زیادی رزع  هاآتهای معیهرصی شردت یازصچ و دغدغچاجری خهد را تأمینزقرا  مصرارک و مخار  ضرروری و اجر   در داین شررایقی
ادعای تهخالی بیش دیلره  باابراین برای رجریدت بچ یب   خهاهد شرد  در واقع در یرهر  زقر مق ق  جرخن از الگهی مصررک مردمی و مقاود

 های دخله  باید بچ اذک زقر مق ق دجه یازه  الگهی مصرک مردمی و مقاود در اولین گاد یا در گاد
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 تأمین زندگی کریمانه و رفع فقر نسبی  

تأمین ضروریا  و دیازهای ایاتی ازراد جامعچ  بر دوله اجلامی زرض اجه  چ یب زددگی  ری ادچ در اد مصهجط ازراد جامعچ برای   برعلاوت
جامعچ زقیر هلرصاد و دوله    ب کچ بچ دلرمه ع هد ازراد   در این مرا چ  ازراد زقر مق ق دداردد باید دقه د هد  (1٣۸2یردر  ) زقرا تأمین د اید

را بچ جررق   هاآت بایدامها  ع همی در اخصیار )زیء و اد ا ( دیا  اکهمصی و های  مالیا و    )خ   و ز ا (  های شرررعیبا اجررص ادت از مالیا 
برجرادد و روایا  ز ا  تصرری  داردد  چ ز ا  تاها برای رزع ااجه ضرروری  هاآته و شر هدا  اجص اعی  رام  براجرا زددگی ع هد مردد 

 بایدبدیهی اجه در این مرا چ (  ق1424قدر بچ او داد تا او را بچ جق  معیهصی ع هد مردد برجادد )اائری شیرازی   ب کچ باید آت   زقیر دیله
 هاآت اد دچ مصررزهرات شرأت  تعیین می شرأت ازراد اجره  چ مصررزهرات را   عمار  دیگر  بچ شر هدا  و دیازهای زردی و اجص اعی تهجچ  رد و بچ

آت از قمیل درآمد  جرن  تیصریلا   شرفل و ارزچ و شررایط جفرازیایی و  تدهادهای تهرکیلتهادد با تفییر در ملل چرا  المصچ شرأت ادلرات می
 ( 1٣٩۸خادهادگی تفییر یابد ) ری ی  

تهادد  باشد  باابراین دوله د یالیاق زقرا و دیازمادات بچ مصهجط جق  زددگی ع هد مردد  یکی از وظایف اکهمه اجلامی می   در واقع
شرات  ب کچ باید مصرارک و مخار  آدات را در اد مصعارک و مقابق با شر هت واقعی زردی و اجص اعی  بچ تأمین دیازهای اجراجری مردد بلرادت  اد

 زراهم آورد 
گرزصن دیازها و مصرارک مصعارک امروز  چ المصچ م کن  ویژت وزار  میصرد رزات با در درردوله و بچ  چ  شرهدپیهراهاد می   در ه ین راجرصا

مات دیگر تفییر  اد  خط زقر دلرمی را شرااجرایی و در اخصیار ملر هلات مربهطچ قرار دهد تا در شرااجرایی دیازمادات و زقرای واقعی   شرشاجره تا  
تهزیع برابر یارادچ در شررایقی  چ    های دولصی قرار دهد  بر این اجرا ها و ا ایهگیری در پرداخه یارادچ و ادها    برا مماای تصر یم آت

تری زیر خط زقر دلرمی قرار داردد  جریاجرصی از اجرا  اشرصمات و دا ارآمد و المصچ بلریار بیش جرر بردت و عدت  ای از مردد در زقر مق ق بچعدت
 عی و دامهرو  اجه  غیرشر

زرزدد از   جرررچای دارای  خادهادت   عاهات میا ها  شررر هت و دیازهای واقعی ازراد را رعایه  رد  بچدر پرداخه ادها  ا ایه بایده یاین 
تری از خادهادت جررالم دارد  تری دارد  ه یاین خادهادت دارای یب بی ار در خادهادت اجررصیقاق ا ایه بیشزرزدد  م هدچ بیش دودارای  خادهادت

 هذا شهرجصادی داردد و ق  ع یهای تری دلمه بچ خادهادتمخار  روزادچ بیش  دهینهای پایصخهخادهادت علاوتبچ
 

 تأمین مصارف از تولیدات داخلی

هم از    چ از تهلیدا  داخ ی باشرد الامکات مق هل اجره  طهر  چ در خصرهیریا  الگهی مصررک مردمی و مقاود بیات شرد  مصررک اصیه ات
ها و مرا ا دولصی باید خهد را مهظف بچ تهیچ ماییصا  مصررزی خهد از ه چ دجرصگات جرهی دوله و دهادهای اکهمصی و هم از جرهی آااد مردد 

 دچ اجررازی رخ خهاهد داد و دچ قدر  تهلیدی داخ ی تضرعیف شردت و تی یل خهاهد رزه در این یرهر    داین این الاهای تهلید داخل بداداد   
جرمایچ هم بر  و ازاایش اعص اد ع همی و در دصیهچ  میات مردد ها و روابط داخ ی  هم در تع یق وابلصگی   ایاکچ مصرک از تهلیدا  داخ ی باشد

  تأایر میمه خهاهد داشه  طهر عادطهر خاص و در میات شهروددات بچاجص اعی میات ایرادیات بچ
یا  الاهای خارجی دارای مهرابچ  جری چ مهرصریات  الاهای له   خارجیعاهات یب پیهراهاد جریاجرصی  بچ  دتهاددر ه ین راجرصا می

بخش دیگری از   دهی بچ مهرصریات و یا زروشرادگات  الاهای داخ یه یاین تهرهیق و تلرهیلا   مقر  د هد  یاتیمالاباار  وجری چ  بچرا  داخ ی
 باشد های ا ایه از مصرک تهلیدا  م ی میجیاجه

های جر می و ایهابی جرازو ار مردمی  ردت الگهی مصررک د ایش دادت شردت اجره  تهضری  ایاکچ با اجرص ادت از جریاجره   2شرکل  در 
ذ ر شرد  دجره یازه  چ بچ ددما  آت  تفییراتی در در بالا زهقا های الگهی مصررک مردمی  چ تهات بچ شراخصرچایرلا  الگهی مصررک  می

دهر ی  اهش یازصچ و وهمهای دهرمگیرد  از قمیل ایاکچ ادگیاتشردت مصررک شرکل می ها و رزصارهای مصررزی مردد بچ جر ه مردمیادگیات
ا  با تقاضرای ملار برای  الاهای ویژت از ده  خارجیدهد  یا ایاکچ تقاضرا برای  الاهای له   بچهای خیرخهاهادچ میجای خهد را بچ ادگیات

تخصریا بهیاچ ماابع و ج هگیری از    تهازت در مصررکشرهد  مه ه  این تفییرا  جرما  ضرروری مهرد دیاز ع هد و تهلیدا  م ی جایگاین می
شررهد  چ در دهایه و دیا ازاایش جرررمایچ اجص اعی میهای مهررار ه مردد در اقصصرراد  رزصن ادگیات   بالاتقهیه تهلیدا  داخ یهدررزه آت   

 دهد  اقصصاد مردمی را دصیهچ می
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 کردن مصرف  سازوکار مردمی  -۲شکل 

 

 گیریو نتیجه بندی جمع 
 چ با یب الگهی مصررزی یریی  و طهریدهی بچ الگهی تخصریا ماابع و تهلید در  هرهر دارد  بچبدیل در جههبیدقهری     الگهی مصررک

و با یب الگهی مصررک وابلرصچ  غیرمهلد و داپایدار  تهات تهلیدا  را در جامعچ بچ جر ه پایداری  رشرد و مقاومه جرهق دادپایدار و مقاود می
با بررجری دقش و جایگات مصررک در اقصصراد و   ئاابصدادر ما    د  در این تیقیقهدایه  رتهات اقصصراد را بچ ورطچ دابهدی و هدررزه ماابع می

های اقصصراد مقاومصی و در دقهرچ اقصصراد  لات  هرهر  بچ این دصیهچ رجریدیم  چ جرس  با بررجری دقش و جایگات الگهی مصررک در جریاجره
الگهی مصرررک را در راجررصای ه ین اهداک  باید بایاد عاهات ر ن ایرر ی اقصصرراد مقاومصی و مرددبرای تقهیه و ا ایه از تهلیدا  م ی  بچ

عرضرچ و  جرازو اردیا بچ بازار و  های ایرلا  الگهی مصررک و جرسردت ه چتهجهی بچ جریاجرهعدد تهجچ یا  م   هدایه و ایرلا   رد  در واقع
الگهی    چ  در این تیقیق دهررات دادیم   تهادد ماهر بچ یب اقصصرراد جررالم  پایدار و مردمی شررهد  از جررهی دیگرد ی و ت ایلا  مردد تقاضررا

 بایات باشرد  درا  چ اولاً اادت یب اقصصراد پهیا  بااما  و مرددتهادد تأمینجرهجریالیلرصی یا   هدیلرصی از مصررک و تهلید دیا بچ هیچ وجچ د ی
عاهات ر ن ر ین اقصصراد در رزع های اقصصرادی مردد بچآزریایدقشهای مهرار ه و ادگیات برد  اادیاًازراد را از بین می  اقصصرادی هایادگیات

های ادلرادی مقابق با شر هت مخص ف و دیازهای مص او  ازراد تهادد  رامهاین الگه د ی  ًً اد و االیاًزقر و تأمین دیازهای جامعچ را تضرعیف می
ه امهر در تاریم و ت هرریتهادد اائا یب دقش اجرراجرری و میهری الگهی مصرررک می   از این جهه ها در جامعچ را برآوردت د اید و خادهادت

  جازی آت باشداقصصادی و مردمی
دادار الگهی مصررک دیا باید مصااظر با جهه دیل بچ یب الگهی اقصصراد مردمی و مقاومصی  بچ  چ دهدهای این تیقیق دهرات مییازصچ

باید مخصصرا  یب الگهی مصررزی پایدار و مقاود ترجریم شردت و در   چ  دهیلرادت معصقد اجره     برای دیل بچ این مارهرآت مردمی و پایدار باشرد
های اقصصراد ها و اددیهرچبا   ب از ایدت داین الگهیی را ه هار جرازد   تیققهایی اتخاذ شرهد تا ملریر  اادی برای رجریدت بچ آت  جریاجره

با این الگه    بایدشردت الگهی مصررک   و مردمی مقاومصیبرای    چ  تهات دصیهچ گرزهمی مقاومصی و ممادی آت  چ در ماابع اجرلامی وجهد دارد 
دهایه از تهلیدا  در بهدت و   عادلادچ بهدت  ماقمق بر شرر هت ازراد  مصهازت  پایدار بهدت   ه گادی بهدت   قرین شررهد  چ عمارتاد از: مخصصرراتی

سیاست های سلبی

جلوگیری از مصارف
نمایشی و 

مصرف گرایی و 
لوکس گرایی

سیاست های ایجابی

تأمین مصارف و نیازهای
اولیه و رفع فقر مطلق

و تأمین زندگی کریمانه
رفع فقر نسبی 

ات تأمین مصارف از تولید
داخلی

مصرف
مردمی

اقتصاد تقهیه تهلیدا  م ی
مردمی
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تهات    در غیر این یرهر  د یشرکل جامع و یریییی یرهر  پذیردبچگذاری  ردت  برای دیل بچ این مارهر دیا باید جریاجره داخ ی مصررک
      بچ یب اقصصادی مردمی پایدار دجه یازه  گذاری  رشد وشدت جایر ابعاد اقصصاد مقاومصی از قمیل تهلید  جرمایچ وله با مقاومصی

ها و با ایرلا  رویچ ها در این اجره  چ اولاًهای جر می و ایهابی پیهراهاد شرد  چ وجچ مهرصرک ه چ این جریاجرهجریاجره   در ه ین راجرصا
شردت اقصصراد   بچ جر ه مصررک عادلادچ و ماقمق بر شر هت و دیازهای واقعی ازراد  باع  مردمی هاآتدادت   عادا  غ ط مصررزی مردد و جرهق

 هاآتو از اتلاک یا تمذیر بهیاچ شردت    تخصریا ماابعگری مصرارک مردد  الگهی  پالایش تقاضراها و هدایهدر درجچ بعد با  شرهد و اادیاًمی
بچ رشرد و پایداری    چطهرییابد  بچجرهق می  گهدچبچ جر ه تهلیدا  و میصرهلا  مهرد دیاز و دچ له   و ت اخری و ملررکج هگیری شردت و  

هایی ه یهت اخذ مالیا  یا وضرع جری چ بر مصررک  الاهای لا یری  رزع زقر د اید  جریاجرهجرازی آت   ب وازری میقاوداقصصراد و م
 ردت  ها برای  ممق ق تهجرط دوله و با ه کاری بخش جهد  اعقای یارادچ یا تلهیلا  مالیاتی مصااجا با ش هت و دیازهای ازراد و خادهادت

  یا مصرک  الاهای خارجی له    طمقاتی و ایهاد جق  زددگی مصهازت و جری چ مصرک  الاهای خارجی دارای مهابچ داخ یزای چ  
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  ایرات قم ادصهارا  دارالصدر    1اپ د  زددیچ  ترج چ د  زددگیاجلاد راهمر (  1٣٩٣  )ل د یدر 
شر ارت    پیهدد  در جرقه  مخص ف و خادهادت یمصررک و تیقق اقصصراد مقاومص یایرلا  الگه  یراهکار زرهاگ(  1٣٩٣)   زرمهیای زراهادی  د

  ۵٣-۶1  یا  41۵و  414
های پژوهش  یمصرررک در داردهل اقصصرراد مقاومص  یالگه  یراهمرد یهاملل چ  ییشررااجررا(   1٣٩٧)   باد   تاجچو     عادلیا  د    قربادی   

  ٧۵-1٠2    یا۵ش ارت  اقصصاد مقاومصی  جا  جهد 
اقصصراد و    گرایی غربی و الگهی اجرلامی مصررکهای مصررکبررجری تقمیقی شراخصرچ(  1٣٩۸)   ر الریای   و          میرمعای     ری ی   

   1۵1-1٧٧    یا2۶ش ارت بادکداری اجلامی  

دامچ  ارشااجی پایات  مصرک  یرادیا  -یاجرلام یالگه  ینمق هل جهه تدو یو ارائچ راهکارها  ییگرامصررک  پدیدت تی یل(  1٣٩1)   ری ی   
  تهرات  ایرات الللاد دادهگات اماد یادق ع یچ  دادهکدت معارک اجلامی و اقصصاد  ارشد

    ایرات تهراتدار الکصا الإجلامیة    ۶ د دهارد  ج  (یةالإجلام -)   الکازیق (   ه 14٠٧)    یای  ابه جع ر  می د بن یعقهل
    ایرات تهراتادصهارا  ملجلچ ع هد اداری دادهگات تهرات    شهرت    ترج چ  مص ه  جامعچ(  1٣4٠)  ک گالمرایه   

بچ جرر ار  ادارت  ل مقالعا  اجص اعی و زرهاگی    اقیمی بایگی    ق یچ و د   ترج چ د  مصرررزی  شررهرهای(  1٣٩2)   و مای ا  د  مای ا  ا
    ایراتتهراتادصهارا  تیلا  او     شهرداری تهرات
  2٠/12/1٣٩2  های اقصصاد مقاومصیبیادا  در ج لچ تمیین جیاجه  مقاد معرم رهمری

  1/1/1٣٩1  1٣٩1 در آغاز جا  یدر ارد رضه یادا ب  مقاد معرم رهمری
  1۵٠-12۵ ا   ی٣4   ش ارتجا  دهم  اجلامی اقصصاد پژوههی -ع  ی زص اامچ  دقش زرهاگ بر الگهی مصرک(  1٣۸۸)  مهجایی  د
    ایراتتهراتشر ه جهامی ادصهار  داپ دهم     های اقصصادیدراد(  1٣٩۵)  د ازی   
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